FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Laura Metelli
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail dirigente@icospitaletto.gov.it
Nazionalita italiana
Data di nascita 12-10-1977
ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da-a) Da settembre 2017 ad oggi

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

USR - Istituto Comprensivo di Ospitaletto
Via Zanardelli, 13/B - Ospitaletto (BS)
Istituzione scolastica

Dirigente scolastico

Legale rappresentante dell'lstituto

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Da giugno 2014 ad agosto 2017

USR - Istituto Comprensivo “Via De Andreis”
Via De Andreis, 10 - Milano (MI)

Istituzione scolastica

Dirigente scolastico

Legale rappresentante dell'lstituto

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Da marzo 2006 a giugno 2014
Libera professione

Psicologa e psicoterapeuta
Valutazione diagnostica, consultazione psicologica, sostegno psicologico, psicoterapia

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da a.s. 2009 a giugno 2014

Istituto Comprensivo di Rudiano (BS)

Via De Gasperi, 13

25030 Rudiano (BS)

Istituto Comprensivo

Collaboratore vicario del dirigente scolastico
Coordinamento delle attivita degli insegnanti
Progettazione didattica

Progettazione per richieste finanziamenti
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+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da a.s. 2007 a giugno 2014

Istituto Comprensivo di Rudiano (BS)

Via De Gasperi, 13

25030 Rudiano (BS)

Istituto Comprensivo

Psicopedagogista

Consulenza insegnanti per progettazione didattica
Conduzione di incontri sulle dinamiche relazionali di gruppo con bambini
Stesura di progetti per educazione alla salute

Formazione insegnanti

Rilevazioni di difficolta di apprendimento

Osservazione degli alunni in difficolta

Coordinamento di attivita di rete con servizi sanitari e sociali
Coordinamento insegnanti di sostegno

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da gennaio 2005 a maggio 2013

Il Club, Associazione culturale (in collaborazione con A. O. “Mellino Mellini” di Chiari)

Via Dogane, 6

Palazzolo sull'Oglio (BS)

Volontariato sociale — Azienda Ospedaliera
Musicoterapeuta

Conduzione di sedute di musicoterapia

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Da febbraio 2007 a giugno 2013
Ente Galignani

Privato sociale
Psicologa
Sportello ascolto genitori per il Comune di Urago d’Oglio (BS)

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Da marzo 2008 a giugno 2010
Ente Galignani

Privato sociale
Psicologa
Sportello ascolto genitori per il Comune di Rudiano (BS)

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

a.s. 2007-2008

Azienda Formativa Zanardelli - Centro Formazione Professionale, Provincia di Brescia

Via SS. Trinita, 32
25032
Formazione Professionale

Docente per il corso Voucher Regione Lombardia “Gestione dello stress e del conflitto nel

teamwork”
Insegnamento

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da a.s. 2002-2003 ad a.s. 2006-2007

Direzione Didattica di Rudiano (BS)

Via De Gasperi, 13

25030 Rudiano (BS)

Scuola elementare

Insegnante a tempo indeterminato

Insegnamento nell'ambito linguistico e antropologico, musica
Membro della Commissione Handicap-Integrazione
Funzione strumentale per la Valutazione (a.s. 2005-2006)
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+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da ottobre 2005 ad aprile 2006

Cooperativa Sociale Onlus , CVL Caldera Virginio Lumezzane (BS)
Via Ragazzi del 99, 2

Lumezzane (BS)

CSE, Centro Socio Educativo

Musicoterapeuta

Conduzione di sedute di musicoterapia

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da gennaio 2005 a maggio 2005
Agenha

Via Rubini Giovan Battista, 12

24058 Romano Di Lombardia (BG)
Associazione Genitori Per L'Handicap
Musicoterapeuta

Conduzione di sedute di musicoterapia

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da settembre 2002 a maggio 2003

CFP - Centro Formazione Professionale, Provincia di Brescia

Via SS. Trinita, 32

25032

Formazione Professionale

Codocente per il modulo Capacita Personali, corsi triennali sperimentali
Insegnamento

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

a.s. 2001-2002

Circolo didattico di Chiari (BS)

Via Maffoni, 2

25032 Chiari (Bs)

Scuola elementare

Insegnante neoimmessa in ruolo in anno di prova
Insegnamento nell'ambito antropologico, musica, motoria
Membro della commissione Pace e Diritti

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

a.s. 2000-2001

Circolo didattico di Chiari (BS)

Via Maffoni, 2

25032 Chiari (BS)

Scuola elementare

Esperta di musica

Consulenza e docenza dell'educazione musicale

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da a.s. 1999-2000 ad a.s. 2000-2001

Direzione Didattica di Rudiano (BS)

Via De Gasperi, 13

25030 Rudiano (BS)

Scuola elementare

Esperta di musica

Consulenza e docenza dell’educazione musicale
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ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE IN AMBITO FORMATIVO

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Da febbraio 2015 a dicembre 2017

Universita Cattolica del Sacro Cuore (Sede di Brescia)

Via Trieste, 17 - 25121 Brescia

Universita

Conduttore di laboratorio - PAS sostegno (prof. D’Alonzo)

Conduzione di laboratorio attivo per I'inclusione dell'alunno disabile attraverso la didattica delle
educazioni (musica, arte e motoria — educazione alla salute)

Valutazione attraverso osservazione in azione e verifica dei compiti esperti elaborati dai
frequentanti.

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Novembre 2014 - Gennaio 2015

Istituto Comprensivo di Rudiano (Brescia)

Via De Gasperi, 13

25030 Rudiano (BS)

Istituto Comprensivo

Supervisore per realizzazione PEI

Supervisione dei gruppi docenti per la comprensione dei casi.
Accompagnamento nella formulazione di ipotesi di intervento
Valutazione dell’efficacia dell'intervento.

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

29-30 maggio 214

Istituto Comprensivo di Rudiano (Brescia)

Via De Gasperi, 13

25030 Rudiano (BS)

Istituto Comprensivo

Relatrice al 1° seminario Nazionale ad Abano Terme (USR Veneto)

Presentazione durante workshop dell’'esperienza realizzata nelle misure di accompagnamento
alle Indicazioni Nazionali 2012 (legata a Curricolo verticale e competenze)

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

26 Marzo 2014

CTRH Chiari (Brescia)

c/o I.T.C.G. "L. Einaudi" - Via Fratelli Sirani, 1

25032 Chiari (BS)

Centro territoriale Risorse per 'Handicap

Formatore per corso per docenti “Osservare per intervenire”

Formazione su approcci metodologici ad una classe inclusiva — percorso formativo sui BES

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Febbraio 2014 — Settembre 2014

Istituto Comprensivo di Manerbio (Brescia)

Via Galliano, 10

25025 Manerbio (BS)

Istituto Comprensivo

Formatore per rielaborazione Curriculo d’Istituto

Definizione linee guida per stesura nuovo curricolo (Indicazioni Nazionali 2012)
Coordinamento delle attivita di gruppo per discipline

Socializzazione del lavoro

Approfondimento sulle “disposizioni della mente” e “competenze”

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

1 febbraio 2013

AIMC Brescia - Associazione Italiana Maestri Cattolici

Via Bollani 20, 25123 — Brescia

Associazione professionale

Formatore per corso in preparazione al concorso per docenti (scuola primaria)

Conduzione di incontro formativo sulla normativa legata all'inclusione — BES, DSA, L. 104/92 e
stranieri (normativa, scelte pedagogiche, strategie didattiche, strumenti operativi, valutazione)
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+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Settembre 2013 - Giugno 2014

Scuola dell’Infanzia - San Giuseppe

Viale Giovanni XXIII

25030 Rudiano (BS)

Scuola dell'lnfanzia paritaria

Supervisore e formatore per i docenti
Accompagnamento nella pianificazione didattica
supervisione degli interventi formativi

Supporto ai rapporti scuola-famiglia
Osservazione dei bambini

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Gennaio 2011 — Giugno 2011

Istituto Comprensivo “Toscanini” di Chiari (Brescia)

Via Roccafranca, 7/B

25032 Chiari (BS)

Istituto Comprensivo

Formatore corso per docenti Scuola dell'Infanzia

Stesura di rubriche osservative delle competenze nei bambini dai 3 ai 6 anni

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

26 marzo 2004
Fatebenefratelli, via Pilastroni,4
25125 Brescia

Istituto di ricerca
Relatrice per corso ECM
Conduzione di un laboratorio pratico di musicoterapia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da a.a. 2012 ad a.a. 2013

Universita degli Studi di Bergamo, in collaborazione con USR (piano formazione BES)
Via Dei Caniana, Bergamo

Osservazione psicomotoria

Pedagogia del corpo

Didattica speciale

Diploma di Master Educazione Psicomotoria Inclusiva

Master di | livello

(con votazione 110/110)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da a.a. 2006 ad a.a. 2009

Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica

Via Castellini, Brescia

Storia della psicologia

Osservazione e discussione di casi clinici
Psicologia dei gruppi

Tecnica psicoanalitica

Diploma di specializzazione in psicoterapia

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Prima sessione 2005

Esame di stato in Universita Cattolica del S. Cuore, Milano per I'abilitazione all'esercizio della
professione Psicologo

Prova teorica

Prova pratica

Prova orale

Abilitazione all’esercizio della professione Psicologo

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da a.s. 1998-1999 ad a.s. 2003-2004
Corso quadriennale di musicoterapia (CEP Assisi)

Psicologia

Musicoterapia

Diploma di musicoterapia
Qualifica post diploma

(con votazione di 110/110 e lode)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da a.a. 1996-1997 ad a.a. 2002-2003

Facolta di Psicologia

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Psicologia

Pedagogia

Laurea quinquennale in psicologia.

Indirizzo specialistico: psicologia sociale e dello sviluppo
Istruzione universitaria

(con votazione di 106/110)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

Da a.s. 1991-1992 ad a.s. 1998-1999
Conservatorio “Luca Marenzio” di Brescia

Teoria e solfeggio
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professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Storia della musica

Flauto traverso

Diploma di flauto

Licenza di teoria e solfeggio
Istruzione universitaria

(con votazione di 7/10)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

a.s. 1995-1996
Istituto Magistrale “Gambara” di Brescia

Materie umanistiche

Materie psico-pedagogiche

Attestato integrativo del diploma magistrale
Istruzione secondaria superiore

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Daa.s. 1991-1992 ad a.s. 1994-1995
Istituto magistrale “G. Falcone” di Romano di Lombardia (BG)

Materie umanistiche

Materie psico-pedagogiche
Diploma magistrale

Istruzione secondaria superiore
(con votazione di 58/60)

TIROCINI FORMATIVI

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da gennaio 2006 a dicembre 2009

Tirocinio di specializzazione presso CPS dell’A. O. Mellini di Rovato, Neuro Psichiatria
Infantile dell’A. O. Mellini di Chiari (BS) e Consultorio Familiare del’ASL di Chiari (BS)
Osservazione del comportamento infantile

Osservazioni cliniche

Valutazioni psicodiagnostiche

Conduzione di laboratori di animazione musicale con pazienti psichiatrici

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da marzo 2004 a marzo 2005

Tirocinio post lauream in psicologia presso la NeuroPsichiatria Infantile dell’A. O. Mellini di
Chiari (BS) e il Centro Diurno dell’A.O. Mellini di Palazzolo (BS)

Osservazione del comportamento infantile

Osservazioni cliniche

Valutazione psicodiagnostica

Conduzione di laboratori di animazione musicale con pazienti psichiatrici

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da marzo 2001 a marzo 2004

Tirocinio in musicoterapia presso Comunita Alloggio Minori di Ospitaletto (BS), Centro
Adamah di Chiari (BS), Istituto di ricerca Fatebenefratelli di Brescia

Conduzione di sedute di musicoterapia con adolescenti e pazienti psichiatrici

Osservazione e trascrizione di sedute di musicoterapia con adolescenti e pazienti psichiatrici
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

inglese

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

italiano

scolastico
scolastico
scolastico

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Attivita di insegnamento in team di lavoro

Attivita riabilitative e preventive in collaborazione con psicologi, artiterapeuti e
danzaterapeuti

Partecipazione a performance canore in formazione corale

Partecipazione ad attivita strumentali di gruppo (musica da camera, banda e
orchestra)

Partecipazione a commissioni di lavoro nel’ambito della disabilita

Supervisione di gruppo in contesto terapeutico

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

Partecipazione al gruppo di lavoro regionale (USR Lombardia) per le scuole primarie
ad indirizzo musicale (DM 8/11)

Partecipazione al Comitato Tecnico Scientifico del C.T.R.H. di Chiari (BS)
Coordinamento di gruppi di lavoro nell'ambito lavorativo (interclassi tecnici per gruppo
di classi parallele, gruppi di auto-aggiornamento sulla valutazione, autovalutazione
d’lstituto (progetto Vales)...)

Coordinamento di gruppi educativi in attivita di volontariato e associative (membro del
Consiglio diocesano dell’Azione Cattolica di Brescia nel triennio 2001- 2003;
responsabile settore giovani dell’AC parrocchiale di Chiari nel triennio 2004-2006)
Organizzazione di eventi culturali e musicali in collaborazione con I'Amministrazione
comunale di Urago d’Oglio e Chiari

Organizzazione di manifestazioni in ambito culturale (tenda della Pace, conferenze e
seminari sulle dinamiche di gruppo non violente)

Organizzazione di GREST in Italia e all'estero (Albania)

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Utilizzo di applicativi specifici musicali (Band in a Box, Finale, Melody Assistant)
Buona conoscenza dei software informatici (Microsoft Winword, Powerpoint,
Publisher, Frontpage) e degli strumenti di comunicazione elettronica (Internet, posta
elettronica, Social Network, Chat, Forum)

Utilizzo di strumenti informatici (hardware e software) per la disabilita (tastiere
facilitate, joystick, touchscreen, sintetizzatori vocali)

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

Repertorio classico al flauto traverso in formazioni orchestrali, da camera, duo e trio
Regia e coordinamento musicale di spettacoli teatrali con bambini

Partecipazione a performance musicali all'interno di spettacoli teatrali e artistici in
genere (presentazione di libri, improvvisazioni di danza, cerimonie...)

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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PATENTE O PATENTI - B

ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni:

- Metelli, L. & Raglio, A. ( 2004). Un intervento di musicoterapia con un gruppo di
adolescenti. Musica et Terapia (Quaderni italiani di musicoterapia) , anno 04 - n° 9,
Cosmopolis

—  Metelli, L. (2008). Un’esperienza di musicoterapia in un centro socio-educativo.ln
Cristini, C. & Porro, A. (2008) Medicina e musica, Gam in collaborazione con
Universita degli Studi di Brescia, Facolta di medicina e chirurgia, dipartimento materno
infantile e tecnologie biomediche.

—  Amarelli, P. & Ferraboschi, L. & Metelli, L. & Sacchella, A. (2013). Le indicazioni
scolastiche in classe, La scuola Editrice

ALLEGATI

La sottoscritta & a conoscenza che le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dal D.Lgs n. 196 del 30 giugno 2003.

Chiari (BS), 13 febbraio 2018

Laura Metelli
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